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Sprawozdanie z wyjazdu na zagraniczng praktyke studencka w ramach programu Erasmus Plus

Sardegna,

Cagliari

Tegorocznym miejscem, ktdre wybratam, byto stoneczne Cagliari — miasto potozone na

potudniu wyspy Sardynia. Swojg przygode z Erasmusem zaczetam juz na pierwszym roku studiow,

wiec gdy tylko miatam okazje skorzystaé z tego programu jeszcze raz, bez zawahania sie zgtositam. Na

miejsce dotartam linig Ryanair 22 czerwca 2016, gdzie juz o 22:00zaczetam swojg wakacyjng przygode

z tym miastem wraz z 3-ka znajomych z roku.

Na miejscu czekat juz nasz kolega tukasz, ktéry
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przyjechat 4 dni wczesniej, wiec z samego rana nastepnego dnia zapoznat nas z topografig miasta.

Wynajete przez nas mieszkanie znajdowato sie na 5 pietrze, lecz nawet tak duza ilos¢
schodéw nie byta problemem dla pigtki przyjaciét, mieszkajgcych tam razem. Pierwszego dnia w
stonecznym Cagliari zwiedzilismy okolice, wykupiliSmy miesieczne bilety komunikacji miejskiej oraz
oczywiscie szukaliémy szpitala, w ktérym miaty odby¢ sie nasze praktyki . Gdy juz wszystkie
najwazniejsze rzeczy byly zatatwione, nadszedt czas na chwile przyjemnosci, czyli cudowna plaza
Poetto. Morze byto niezwykle ciepte i tak czyste, ze widaé byto dno nawet na duzej gtebokosci.
Ludzie w szpitalu okazali sie niezwykle sympatyczni i wyrozumiali. Na poczatku dogadanie sie z
personelem oraz pacjentami sprawiato trudnos¢, lecz po pewnym czasie nie byt to juz dla nas ktopot.
Poznali$my tamtejszych ludzi oraz osoby z innych czesci swiata, ktore rowniez przyjechaty z programu
Erasmus+. Zaznajomilismy sie z ich kulturami, obyczajami oraz uczyliSmy sie poszczegdlnych stéw w
swoich jezykach, a wszyscy razem postugiwaliSmy sie jezykiem angielskim. Byto to naprawde
niezwykte doswiadczenie.
Nie obyto sie tez bez zwiedzania tej pieknej wyspy. Cudowne Castello, wyjscie na niesamowite Sella
del Diavolo oraz wypoczynek na plazy Villasimius to tylko kilka z naprawde niezwyktych miejsc, w
ktérych ogladalisSmy wschody i zachody storica oraz przezylismy wiele niesamowitych zdarzen, z
ktérych mamy teraz wspomnienia na cate zycie. Nie przypuszczatabym, ze 10 tygodni przeminie mi
jak dwa dni, a czas pozegnan byt niezwykle trudny zwitaszcza z osobami tam poznanymi.

Wyjazd z programu Erasmus+ byto jednym z najlepszych rzeczy, ktdére przezytam. Poznatam
ludzi z ktédrymi mam nadzieje dalej utrzymywac kontakt oraz nabratam nowych doswiadczen, a tego,

czego sie tam nauczytam nikt mi nie odbierze.©

Elzbieta Bogacz

Studentka Il roku pielegniarstwa PPWSZ w Nowym Targu
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