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RELACJA  Z WYJAZDU  NA STYPNDIUM 

ERASMUS + 

Nasz dwumiesięczny staż odbył się we Włoszech, Triest. Podzielone byłyśmy na 

dwuosobowe zespoły, gdzie praktyki odbywały się na oddziale chirurgicznym i ambulatorium 

onkologicznym, a także na oddziale kardiologicznym i internistycznym.  

Zostałyśmy miło przyjęte przez ekipę na każdym oddziale, od samego początku zostałyśmy 

członkami zespołu jaki tworzą pielęgniarki i lekarze. Mogłyśmy doskonalić swoje 

umiejętności praktyczne, radzić sobie w rozwiązywaniu problemów, a także przez wyjazd 

nabrałyśmy większej pewności siebie. Miałyśmy możliwość poznania pracy w innym kraju 

niż Polska, jednak różnice w pracy nie stanowiły dla nas problemu - szybko i sprawnie 

pojęłyśmy panujący tam system. 

Poznawałyśmy kulturę, zwyczaje i tradycje mieszkańców Triestu. Poznałyśmy  wielu 

ludzi, którzy pomagali nam podczas pobytu. Zdobyłyśmy wielu nowych przyjaciół, innych 

narodowości, co ułatwiło nam poznanie obyczajów z ich krajów.  Zwiedzałyśmy ciekawe 

miejsca, w wolnych chwilach opalałyśmy się na plaży. 

Miałyśmy możliwość zwiedzić takie miejsca jak m.in.: Castello di Miramare, Sistiana, 

Barcola, Koper, Opicina, Izola i wiele innych. 

Zachęcamy wszystkich do wyjazdu na stypendium z programu Erasmus. 



 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 

 



 

 


