WYKŁADY I WARSZTATY DLA UNIWERSYTETU TRZECIEGO  WIEKU
W ROKU AKADEMICKIM 2019/2020
	WYKŁADOWCA
	TEMAT
	DATA
	GODZINA
	SALA

	dr hab. Dariusz Mucha
	Aktywność fizyczna, odżywianie i nawadnianie organizmu w okresie senioralnym
	21 X 2019
	10:00
	aula

	mgr Katarzyna Dusik
	Warsztaty- Jak zachować młodość ducha i ciała czyli jak być szczęśliwym w złotym wieku?
	5 XI 2019
	8:30
	sala fitness 140

	dr hab. Marek Doktor
	Argentyna oczami Polaka

	5 XII 2019
	10:00
	aula prawa dolna

	mgr Agnieszka Czajkowska
	Życie i twórczość Rafała Malczewskiego
	10 XII 2019
	10:00
	aula lewa
dolna

	mgr Anna Borkowska
	Chęć do komunikowania się w języku obcym w trzecim wieku
	17 XII 2019
	    10:00
	aula prawa dolna

	dr Małgorzata Wesołowska

	Wykorzystanie dzikich roślin w kuchni, kosmetologii i  medycynie naturalnej
	7 I 2020
	10:00
	aula lewa dolna

	dr hab. inż. arch. Krzysztof Skalski 

	Masowa turystyka statkami w basenie Morza Śródziemnego
	23 I 2020
	10:00
	aula lewa dolna

	dr Zdzisław Stępień
	Profilaktyka w chorobach serca
	4 II 2020
	10:00
	aula lewa dolna

	dr Krzysztof Miraj
	Polska Orawa
	14 II 2020
	10:00
	[bookmark: _GoBack]aula lewa dolna

	dr Elżbieta Ptak
	Migracje z Podhala
	10 III 2020
	10:00
	

	dr Krzysztof Waśkowski
	Powstanie i rozwój polskich nazw zwierząt
	24 III 2020
	    10:00
	

	dr Małgorzata Wesołowska
	Norwegia- atrakcje turystyczne krainy fiordów
	7 IV 2020
	10:00
	

	dr Ewa Panecka                                                   
	Zagadnienia dotyczące Brexitu

	21 IV 2020
	10:00
	

	dr Maria Luba
	Cukrzyca po 50 roku życia-problem XXI wieku
	5 V 2020
	15:00
	

	dr Krzysztof Waśkowski
	Śmierć i dwa pogrzeby Władysława Orkana w świetle dyskursywnej analizy tekstów prasowych
	19 V 2020
	10:00
	

	mgr Maria Łyżnicka
	Psychologiczne i opiekuńcze problemy pacjentów w geriatrii 
	9 VI 2020
	10:00
	

	mgr Katarzyna Dusik
	Warsztaty- Jak zachować młodość ducha i ciała czyli jak być szczęśliwym w złotym wieku?
	16 VI 2020
	
	



