
UCHWAŁA nr 31/2013 

SENATU PODHALAŃSKIEJ PAŃSTWOWEJ WYŻSZEJ SZKOŁY ZAWODOWEJ 

w NOWYM TARGU 

z dnia 13 września 2013 r. 
 

w sprawie zatwierdzenia zmian w planie studiów na kierunku turystyka i rekreacja   

 
Na podstawie art. 68 ust. 1 pkt 2 w zw. z art. 62 ust. 2 ustawy z dnia 27 lipca 2005 Prawo o szkolnictwie 

wyższym (Dz. U. z 2012 r. 572 z późn. zm.) Senat Podhalańskiej Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej             

w Nowym Targu uchwala, co następuje: 

 

 

§ 1 

Zatwierdza się zmiany w planach studiów stacjonarnych i niestacjonarnych na kierunku 

turystyka i rekreacja.  

 

§ 2 

1. Wykaz zmian, o których mowa w § 1 stanowi załącznik nr 1 do niniejszej uchwały. 

2. Plany studiów stacjonarnych i niestacjonarnych, o których mowa w § 1 stanowią 

załączniki do niniejszej uchwały. 

 

§ 3 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia, z mocą obowiązującą od 30 września 2013. 

 

 

 

 

 REKTOR 
 

dr hab. n. med. Iwon Grys 
prof. nadzw. 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

Załącznik nr 1 

Studia stacjonarne                                                                        

Przedmiot Zakres zmiany Semestr Cykl kształcenia 

Teoria i metodyka rekreacji  Zmiana nazwy przedmiotu na Podstawy rekreacji II 2013/2014 

Organizacja imprez sportowo-

rekreacyjnych  

Zmiana nazwy przedmiotu na Metodyka rekreacji IV 2013/2014 

Socjologia Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 45 do 30  I 2013/2014 

Podstawy rekreacji  Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 45 do 30  II 2013/2014 

Geografia turystyczna Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 60 do 45  III 2012/2013    2013/2014 

Gry i zabawy ruchowe Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 30 do 15  III 2012/2013    2013/2014 

Ekonomika turystyki i rekreacji Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 45 do 30  V 2011/2012    2012/2013 

2013/2014 

Hotelarstwo Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 60 do 45  V 2011/2012    2012/2013 

2013/2014 

Prawo Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 45 do 30  V 2011/2012    2012/2013 

2013/2014 

Siatkówka Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 30 do 15  IV 2012/2013    2013/2014 

Zarządzanie  Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 45 do 30 III 2012/2013 

Turystyka aktywna Zmniejszenie o 15 liczby godzin wykładów na rzecz zwiększenia liczby godzin 

ćwiczeń  

II 2013/2014 

Marketing usług turystycznych Zmniejszenie o 15 liczby godzin wykładów na rzecz zwiększenia liczby godzin 

ćwiczeń 

IV 2012/2013    2013/2014 

Fizjologia racy i wypoczynku Zmniejszenie o 15 liczby godzin wykładów na rzecz zwiększenia liczby godzin 

ćwiczeń 

III 2012/2013    2013/2014 

Socjologia czasu wolnego Zmniejszenie o 15 liczby godzin wykładów na rzecz zwiększenia liczby godzin 

ćwiczeń 

III 2012/2013    2013/2014 

Pierwsza pomoc przedlekarska Zwiększenie liczby godzin dydaktycznych z 8 do 10 I 2013/2014 

Samoobrona Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 30 godzin ćwiczeń III, IV 2012/2013    2013/2014 

Plenerowe formy rekreacji Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 30 godzin ćwiczeń IV 2012/2013    2013/2014 

Atrakcje turystyczne regionu Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 15 godzin ćwiczeń VI 2011/2012    2012/2013 

2013/2014 

Moduł zawodowy: animator czasu 

wolnego 

Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 30 godzin ćwiczeń VI 2011/2012    2012/2013 

2013/2014 

Judo Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 15 godzin ćwiczeń IV 2012/2013    2013/2014 



Załącznik nr 1 

 

Studia niestacjonarne 

Przedmiot Zakres zmiany Semestr Cykl kształcenia 

Teoria i metodyka rekreacji  Zmiana nazwy przedmiotu na Podstawy rekreacji II 2013/2014 

Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych  Zmiana nazwy przedmiotu na Metodyka rekreacji IV 2013/2014 

Podstawy rekreacji  Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 45 do 30 II 2013/2014 

Historia architektury i sztuki Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 45 do 30 III 2012/2013 2013/2014 

Zarządzanie Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 45 do 30 III 2012/2013  2013/2014 

Etyka Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 30 do 20 IV 2012/2013  2013/2014 

Krajoznawstwo Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 40 do 30 IV 2012/2013  2013/2014 

Ekonomika turystyki i rekreacji Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 45 do 30 V 2011/2012  2012/2013 

2013/2014 

Hotelarstwo Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 40 do 30 V 2011/2012  2012/2013 

2013/2014 

Prawo Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 30 do 20 V 2011/2012  2012/2013 

2013/2014 

Odnowa psychiczna i ćwiczenia 

psychofizyczne 

Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 20 do 15 IV 2012/2013 2013/2014 

Siatkówka Zmniejszenie liczby godzin dydaktycznych z 20 do 10 IV 2012/2013  2013/2014 

Socjologia Zmniejszenie o 10 liczby godzin wykładów na rzecz zwiększenia liczby godzin ćwiczeń I 2013/2014 

Obsługa ruchu turystycznego Zmniejszenie o 10 liczby godzin wykładów na rzecz zwiększenia liczby godzin ćwiczeń IV 2012/2013    2013/2014 

Marketing usług turystycznych Zmniejszenie o 20 liczby godzin wykładów na rzecz zwiększenia liczby godzin ćwiczeń IV 2012/2013    2013/2014 

Fizjologia racy i wypoczynku Zmniejszenie o 5 liczby godzin wykładów na rzecz zwiększenia liczby godzin ćwiczeń III 2012/2013    2013/2014 

Socjologia czasu wolnego Zmniejszenie o 5 liczby godzin wykładów na rzecz zwiększenia liczby godzin ćwiczeń III 2012/2013    2013/2014 

Pierwsza pomoc przedlekarska Zwiększenie liczby godzin dydaktycznych z 8 do 10 I 2013/2014 

Organizacja imprez sportowo-rekreacyjnych  Zwiększenie liczby godzin dydaktycznych z 10 do 15 IV 2012/2013    2013/2014 

Turystyka aktywna Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 5 godzin wykładów i 20 godzin 

ćwiczeń 

II 2013/2014 

Nordic walking Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 10 godzin ćwiczeń III 2012/2013  2013/2014 

Plenerowe formy rekreacji Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 30 godzin ćwiczeń IV 2012/2013 

Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 20 godzin ćwiczeń IV 2013/2014 

Atrakcje turystyczne regionu Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 15 godzin ćwiczeń VI 2011/2012  2012/2013 

2013/2014 

Moduł zawodowy: animator czasu wolnego Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 30 godzin ćwiczeń VI 2011/2012  2012/2013 

2013/2014 

Judo Wprowadzenie nowego przedmiotu w wymiarze 10 godzin ćwiczeń IV 2012/2013  2013/2014 



Załącznik nr 1 

Wykaz zmian punków ECTS 

Studia stacjonarne 

Przedmiot Przed zmianą Po zmianie 

Język obcy 5 6 

Socjologia  5 4 

Psychologia 7 5 

Ekonomia 7 5 

Podstawy turystyki 7 6 

Biologiczny rozwój człowieka 5 8 

Podstawy rekreacji 5 4 

Historia architektury i sztuki 4 5 

Nordic walking 1 2 

Krajoznawstwo 4 5 

Ekonomika turystyki i rekreacji 4 3 

Prawo 4 3 

Geoturystyka 2 4 

Seminarium dyplomowe 2 10 

Wykład monograficzny 1 2 

Komunikacja społeczna 1 3 

Zarządzanie jednostkami obsługi ruchu turystycznego 6 4 

Obsługa klienta i techniki negocjacji 6 4 

Marketing usług turystycznych 4 3 

Tworzenie produktów turystycznych 6 5 

Podstawy rachunkowości 4 3 

Rynki turystyczne 7 4 

Biznesplan usług turystycznych 6 3 

Usługi hotelarskie i gastronomiczne 4 2 

Ćwiczenia terenowe 3 2 

Fizjologia pracy i wypoczynku 4 3 

Socjologia czasu wolnego 4 2 

Antropomotoryka 6 3 

Narciarstwo 5 4 

Odnowa psychiczna i ćwiczenia psychofizyczne 6 4 

Siatkówka 3 1 

Odnowa biologiczna z elementami fizykoterapii 5 2 

Trening zdrowotny 4 2 

Masaż klasyczny 5 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik nr 1 

Wykaz zmian punków ECTS 

 

Studia niestacjonarne 

Przedmiot Przed zmianą Po zmianie 

Język obcy 5 6 

Psychologia 7 5 

Ekonomia 7 5 

Podstawy turystyki 7 6 

Biologiczny rozwój człowieka 6 8 

Ekologia i ochrona środowiska 6 5 

Podstawy rekreacji 6 5 

Fizjologia człowieka 6 5 

Historia architektury i sztuki 4 5 

Geografia turystyczna 5 6 

Etyka 3 2 

Ekonomika turystyki i rekreacji 5 3 

Hotelarstwo 6 4 

Prawo 5 3 

Geoturystyka 3 5 

Seminarium dyplomowe 2 10 

Zarządzanie jednostkami obsługi ruchu turystycznego 6 4 

Obsługa klienta i techniki negocjacji 6 4 

Marketing usług turystycznych 4 3 

Tworzenie produktów turystycznych 6 5 

Podstawy rachunkowości 4 3 

Rynki turystyczne 5 4 

Biznesplan usług turystycznych 4 3 

Usługi hotelarskie i gastronomiczne 5 3 

Fizjologia pracy i wypoczynku 5 3 

Socjologia czasu wolnego 5 3 

Antropomotoryka 6 3 

Fitness – nowoczesne formy gimnastyki/ćwiczenia siłowe 4 6 

Narciarstwo 5 7 

Odnowa psychiczna i ćwiczenia  psychofizyczne 6 4 

Metodyka rekreacji 5 4 

Siatkówka 2 1 

Odnowa biologiczna z elementami    fizykoterapii 5 2 

Trening zdrowotny 4 3 

Masaż klasyczny 5 4 

Refleksoterapia 1 2 

 

 

 


