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1. Cel praktyki:

ksztaltowanie kompetenciji zawodowych umozliwiajacych sprawowanie opieki nad pacjentem w oddziale intensywne;j

opieki medycznej

2. Umiejetnosci - wyniku ksztalcenia student opanuje efekty ksztalcenia

umiejetno$ci i kompetencji spotecznych:

w dziedzinie

W DZIEDZINIE UMIEJETNOSCI

Gromadzi informacje, formuluje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, D.U1
wdraza interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
Pobiera material do badan diagnostycznych D.U9
Dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej dynamike zmian i realizowana opieke D.U.13
pielegniarska
Rozpoznaje stany naglego zagrozenia zycia D.Ul6
Wykonuje defibrylacje automatyczna AED i bezprzyrzadowe udraznianie drég D.U17
oddechowych
Prowadzi zywienie enteralne i parentalne dorostych i dzieci z wykorzystaniem D.U.19
réznych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej
Rozpoznaje powiklania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, D.U20
rehabilitacyjnego, leczniczo-pielggnacyjnego
Pielegnuje pacjenta z przetoka, rurka intubacyjna i tracheotomijna D.U21
Przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego cztonkom zespotlu terapeutycznego D.U.26
Prowadzi dokumentacj¢ opieki nad chorym: karte obserwaciji, zabiegow D.U.28
pielegnacyjnych i raportéw, karte rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia
odlezyn oraz karte informacyjna z zaleceniami w zakresie samo opieki
Przygotowuje i podaje leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza D.U.33
Potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych i D.U34
posiada umiejetnosci umozliwiajace wystawianie skierowan na okreslone badania
diagnostyczne
potrafi przygotowywac zapisy form recepturowych substancji leczniczych w D.U35
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie

W DZIEDZINIE KOMPETENC]I SPOLECZNYCH
szanuje godno$¢ i autonomi¢ oséb powierzonych opiece D.K1
systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodowa i ksztaltuje umiejetnosci dazac do D.K2
profesjonalizmu wykazuje odpowiedzialnosé moralna za czlowicka i wykonywanie
zadan zawodowych
przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece D.K3
wykazuje odpowiedzialno$¢ moralna za czltowieka i wykonywanie zadan D.K4
zawodowych
przestrzega praw pacjenta D.K5
rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe D.K6
zachowuje tajemnicg zawodowg D.K.7
wspoldziata w zespole interdyscyplinarnym w rozwiazywaniu dylematéw etycznych z D.KS38
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
prezentuje otwarto$¢ na rozw6j podmiotowosci wlasnej i pacjenta D.K.9
wykorzystuje empati¢ w relacji z pacjentem i jego rodzing oraz wspotpracownikami D.K.10

2. Tres$ci programowe:

1. Rola i zadania pielegniarki w zespole terapeutycznym oddziatu intensywnej terapii

2. Zadania piel¢gniarki w stanach ostrego zagrozenia zycia i po naglym zatrzymaniu krazenia

3. Pielegnowanie pacjenta we wstrzasie.



4. Pielegnowanie chorego z obrazeniami klatki piersiowe;.
Pielegnowanie chorego z obrazeniami wielonarzadowymi.

Sposoby weryfikacji efektéw ksztatcenia:

e sprawozdanie pisemne

®  ocena prowadzonej dokumentacji,

® samoocena studenta

®  sprawdzian praktyczny

Zaliczenie na oceng: Srednia arytmetyczna oceny (wiedzy, umiejetnosci 1 kompetencji spotecznych ) przez
opickuna dydaktycznego praktyk w porozumieniu z opickunem praktyk/ pielegniarka z ramienia zaktadu pracy

Warunki zaliczenia praktyki zawodowe;j:

e obowigzkowa 100% obecnos¢ na zajeciach

e  przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych
e  zaliczenie procesu pielegnowania

e  zaliczenie tematow

e  zaliczenie efektéw ksztalcenia — wg dziennika

Koordynator przedmiotu
mgr piel. Maria Péltorak



HISTORIA PIELEGNOAWANIA

I. DANE PERSONALNE:

NAZWISKO 1 ITHE + ottt eeees wiek ..ol
Stan cywilnny ...oooniiii 2aWOd ...
MIEJSCE PLACY «v'vvviniiiiiniiieiiiiiie i, wyksztalcenie ...
Adres zamieszRania .........o.ooiiiiiiii
Przyjety dnia ..o, ze skierowaniem, zglosil si¢ sam, karetkq pogotowia

(wlasciwe podkreslic).
WypIsany .....oooovviiiiiiiii zmarl oo

Rozpoznanie lekarza dyZurnego ..........ooooiiiiiiiiiiiiiii

II. DOTYCHCZASOWA SUTUACJA CHOREGO:
Przebyte choroby ...
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V.SYTUACJA ZAWODOWA:
Rodzaj Wykonywanej pracy ..........ooooiiiiiiiiiiiiii

Czy pacjent dostrzega zwiazek miedzy charakterem pracy a jednostka chorobowa ......

VI. DANE OKRESLAJACE STAN BIOLOGICZNY PACJENTA
Uklad sercowo naczyniowy ........... Uklad oddechowy ...................
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VII. STAN PSYCHICZNY:
Stosunek chorego do hospitalizacji ...



INDYWIDUALNA KARTA PIELEGNOWANIA

Imi@ i NAZWISKO .....oooiii Oddziat ...

PROBLEM PLAN OPIEKI




PROBLEM

PLAN OPIEKI




Imi 1 NAZWISKO .....ooi e

Data dyzuru Ocena wynikow opieki pielegniarskiej Wskazowki — uwagi







