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1.  Cel praktyki:

Doskonalenie umiejetnosci stosowania metod i sposobow pielegnowania poloznicy i jej dziecka, organizacji
stanowiska pracy oraz umiejetnosci komunikowania si¢ z podopiecznymi 1 wspolpracy w  zespole

terapeutycznym.

2. Umiejetnoéci - wyniku ksztatcenia student opanuje efekty ksztatcenia w dziedzinie umiejetnosdci i

kompetencji spotecznych:

Gromadzi informacje, formutuje diagnoze pielegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza D.U1
interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki zdrowia;
Prowadzi profilaktyke powiktan w przebiegu choréb ginekologicznych i powiktan D.U5
pologowych
Pobiera material do badan diagnostycznych D.U9
Ocenia stan ogdlny kobiety w kierunku powiklan po specjalistycznych D.U10
badaniach diagnostycznych i powiklan pooperacyjnych;
Przygotowuje kobiet¢ do badan diagnostycznych pod wzgledem fizycznym i D.U12
psychicznym
Dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjentki, jej dynamike zmian i realizowanag opieke D.U13
pielegniarska
Prowadzi rehabilitacje przytézkows i usprawnianie ruchowe pacjentki oraz aktywizacje z D.U24
wykorzystaniem elementéw terapii zajeciowej
Przekazuje informacje o stanie zdrowia kobiety czlonkom zespolu terapeutycznego D.U26
Asystuje lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych i leczniczych D.U27
Prowadzi dokumentacj¢ opieki nad pacjentka: karte obserwacji, zabiegow D.U28
pielegnacyjnych i raportéw, karte rejestru zakazen szpitalnych, profilaktyki i leczenia
odlezyn oraz karte informacyjna z zaleceniami w zakresie samoopieki
Dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju probleméw pielegnacyjnych; D.U32
Przygotowuje i podaje leki r6znymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza D.U33
Potrafi rozpoznawa¢ wskazania do wykonania okreslonych badan diagnostycznych i D.U34
posiada umiejetnosci umozliwiajace wystawianie skierowari na okreslone badania
diagnostyczne
Potrafi przygotowywacé zapisy form recepturowych substancji leczniczych w D.U35
porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie

W DZIEDZINIE KOMPETENC]I SPOL.ECZNYCH
Szanuje godnos¢ i autonomi¢ 0s6b powierzonych opiece D.K1
Systematycznie wzbogaca wiedz¢ zawodows i ksztattuje umiejetnosci, dazac do D.K2
profesjonalizmu
Przestrzega wartosci, powinnosci i sprawnosci moralnych w opiece D.K3

1. Tresci programowe:

Zalozenia organizacyjne, cele praktyki , wykaz umiejetnosci, kryteria oceny. Zasady pracy na oddziale
polozniczo-noworodkowym. Standard przyjecia poloznicy i noworodka do oddzialu potozniczo-

noworodkowego.

3. Przyjecie i postgpowanie z poltoznicg po porodzie fizjologicznym i zabiegowym. Dokumentacja poloznicy i

noworodka oraz oddziatu.
4.  Standard opicki pielegniarskiej nad cigzarna, rodzaca i noworodkiem.
5. Udzial pielegniarki w pielegnacji poloznicy po porodzie sitami natury.

6. Udzial pielegniarki w pielegnacji poloznicy po porodzie zabiegowym, rozpoznawanie i rozwiazywanie

probleméw pielegnacyjnych.

7. Udzial pielegniarki w rozpoznawaniu i ocenie stanu poloznicy w przypadku wystapienia powiktan

poporodowych, rozwiazywanie probleméw pielegnacyjnych..
8. Opicka pielggniarki nad noworodkiem donoszonym.




11.

12.

Opicka pielegniarki nad noworodkiem w stanach patologicznych.

Ustalenie diagnozy pielegniarskiej, planowanie opieki, realizacja i ocena efektéw dzialan pielegniarskich w
stosunku do poloznicy i noworodka z uwzglednieniem edukacji.

Prowadzenie edukacji zdrowotnej w oddziale poltozniczo-ginekologicznym. Przygotowanie poloznicy i jej
rodziny do samoopieki i sprawowania opieki nad noworodkiem.

Ocena zatozonych efektow ksztalcenia . Samoocena studenta.

Sposoby weryfikacji efektow ksztalcenia:

Sprawdzian praktyczny, sprawozdanie pisemne, sprawdzian ustny, ocena prowadzonej dokumentacji, samoocena
studenta

Zaliczenie na oceng: $rednia arytmetyczna oceny (wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych ) przez
opiekuna dydaktycznego praktyk w porozumieniu z opiekunem praktyk/ pielegniatka z ramienia zaktadu pracy.

Warunki zaliczenia praktyki zawodowe;j:

obowiazkowa 100% obecnos¢ na zajeciach
przestrzeganie regulaminu praktyk zawodowych
zaliczenie procesu pielegnowania

zaliczenie tematow

zaliczenie efektow ksztalcenia — wg dziennika
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