
Załącznik nr 1 

REGULAMIN TURBOBIEGU 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

1. Organizatorem Turbobiegu jest Podhalańskie Koło Naukowe Turystyki oraz studenci II 

roku studiów stacjonarnych kierunku turystyka i rekreacja. 

2. Celem zawodów jest: 

 realizacja praktycznej części przedmiotów takich jak: Organizacja imprez 
sportowo-rekreacyjnych i Obsługa ruchu turystycznego, przez studentów II 
roku studiów stacjonarnych na kierunku turystyka i rekreacja; 

 zapoznanie się z kompleksową obsługą grup rekreacyjno-turystycznych oraz 
pracą w branżach towarzyszących i uzupełniających ofertę turystyczną;  

 nabycie praktycznych umiejętności z zakresu projektowania i tworzenia 
imprez sportowo-rekreacyjnych oraz turystycznych;  

 kreowanie w świadomości studentów potrzeby  aktywnego i zdrowego stylu 
życia; 

 wzbudzenie zainteresowania turystyką górską i pieszą; 

 nawiązanie współpracy  i kontaktów ze środowiskiem lokalnym; 

 tworzenie warunków do wzajemnej integracji. 
3. Turbobieg skierowany jest do studentów studiów licencjackich, inżynierskich i 

magisterskich Podhalańskiej Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Nowym 

Targu. 

4. Zgłoszenia będą przyjmowane pocztą elektroniczną na adres : turbobieg2014@wp.pl 

do 28.05.2014 r. W treści należy wpisać: imię, nazwisko, nazwę drużyny oraz kierunek 

studiów. 

5. Turbobieg odbędzie się na szlaku zielonym prowadzącym z Długiej Polany w Nowym 

Targu na Turbacz. 

6. Zawodnicy będą startować w grupach 3 osobowych lub  4 osobowych. Liczyć będzie 

się najkrótszy czas grupy, która pokona wyznaczoną trasę oraz zmierzy się z 

poszczególnymi konkurencjami znajdującymi się na szlaku.  

7. Drużyny stratują w 10 minutowych odstępach  z Długiej Polany w Nowym Targu. 

 

 

HARMONOGRAM Turbobiegu 

 

1. Termin zawodów 4 czerwca 2014 roku. 

2. Zbiórka uczestników o godzinie 8:00 na Długiej Polanie w Nowym Targu.  

3. Start pierwszej drużyny o godzinie 8:30 (następne drużyny ruszają w 10 minutowych 

odstępach). 

4. Obrady komisji sędziowskiej w sprawie wyników o godzinie 15:00. 
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5. Ogłoszenie wyników i wręczenie nagród o godzinie 16:00. 

6. Po wręczeniu nagród - ognisko integracyjne dla uczestników i organizatorów. 

 

NAGRODY 

1. Trzy najszybsze drużyny otrzymają nagrody rzeczowe oraz dyplomy. 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Uczestnicy Turbobiegu są zobowiązani do zapoznania się z regulaminem i jego 

przestrzegania. 

2. Organizator zapewnia ciepły posiłek  dla każdego zawodnika. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian terminów w regulaminie 

zawodów. 

4. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do odwołania imprezy z  powodu złych 

warunków atmosferycznych. 

5. Uczestnicy biorą udział w zawodach na własną odpowiedzialność, organizator nie 

ponosi odpowiedzialności za zaistniałe nieszczęśliwe wypadki. 

6. Uczestnicy są zobowiązani do poinformowania organizatorów o wszelkich 

problemach zdrowotnych, które uniemożliwiłby wzięci udziału  w Turbobiegu. 

7. Zabrania się spożywania alkoholu i wszelkich innych środków odurzających przed oraz 

w trakcie zawodów. 

8. Godziny ujęte w harmonogramie mogą ulec zmianie w związku z nieokreśloną liczbą 

uczestników. 

9. Za wyrządzone szkody przez uczestników odpowiadają oni sami. 

10. O wszelkich zmianach uczestnicy będą informowani drogą mailową.  

11.  Każdy uczestnik po zakończeniu  Turbobiegu, wraca na własną odpowiedzialność.  

 


