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RELACJA Z POBYTU NA SZKOLENIU ERASMUS + 

 

W dniach 19.09.2017 – 22.09.2017 w ramach programu ERASMUS PLUS odbyłyśmy 

szkolenie dla nauczycieli akademickich w  Uniwersytecie Preszowskim w Preszowie            

na Słowacji. Celem wizyty było przeprowadzenie „obserwacji” przebiegu zajęć w placówce 

zagranicznej. Dzięki uprzejmości PhDr. Wioletty Mikulakowej i PhDr. Lucii Kendrovej                   

w czasie pobytu zostałyśmy oprowadzone po Uczelni, pokazano nam sale wykładowe i sale 

do ćwiczeń. Miałyśmy okazję obserwować pracę wykładowców ze studentami fizjoterapii. 

Wymienialiśmy doświadczenia, spostrzeżenia oraz korzyści płynące z wzbogacania wiedzy 

podczas wyjazdu z programu Erasmus dla nauczycieli i studentów. 

Wyjazd w programie ERASMUS PLUS był naszym debiutem w zakresie współpracy 

międzynarodowej (pomijając oczywiście poprzedni aktywny udział w Konferencjach)            

a jednak oceniamy go jako niezwykle owocne naukowo doświadczenie, pozwalające na 

zbudowanie sieci kontaktów międzynarodowych, poszerzenie wysokospecjalistycznej wiedzy 

i zakresu umiejętności, które na pewno przyniosą wymierną korzyść dla naszej macierzystej 

Uczelni. 

 

 

 



 

 

 
Fot.1. W pracowni fizykoterapii z PhDr. Wiolettą Mikulakową 

 

 
Fot.2. Grupa studentów fizjoterapii w czasie ćwiczeń 

 

 

 

 

 



 
Fot.3. Grupa studentów fizjoterapii w czasie ćwiczeń z terapii manualnej 

 

 

 

 
Fot.4. W katedrze fizjoterapii z PhDr. Lucii Kendrovą 

 

 

 



 

Fot.5. W katedrze fizjoterapii z PhDr. Lucii Kendrovą i grupą studentek  

 

 

Fot.6. Przed budynkiem uczelni przy billboardzie pokazującym kierunki w Instytucie Zdrowia 


