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Program Miedzynarodowej Konferencji Naukowej
ZDROWIE - PROFILAKTYKA - TERAPIA
ka Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu

6-7 marca 2015r.

6 marca 2015r.

Rejestracja uczestnikow
Otwarcie konferencji

Wystapienie Jego Magnificencji dr hab. Iwona Grysa, prof. nadzw.
Rektora PPWSZ w Nowym Targu

Ksiadz dr hab. Stanistaw Gulak
Pedagogiczny profil ksztalcenia i wychowania ku wartosciom
w przygotowaniu do zawodu pielegniarskiego

Moderatorzy: prof. dr hab. Daniel Zarzycki, dr Ewa Ziarko,
dr Marcin Wronski

Prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak, dr Mariusz Gierba
Kardiologiczne konsekwencje ekstremalnego wysitlku fizycznego
u seniorow

dr Matgorzata Lis, dr Izabela Zateska-Zytka, dr Bozena Bogusz
Rola kosmetologa (podologa) w profilaktyce i leczeniu grzybicznych
zakazen paznokci i skory stop

dr hab. Tadeusz Ambrozy prof. nadzw., dr hab. Dariusz Mucha prof. nadzw.,
dr Dorota Ambrozy, mgr Teresa Mucha
Fizjologia treningu silowego jako forma profilaktyki zdrowotnej

mgr Piotr Bieganski
Kinesiotaping jako element terapii pacjenta w pracy fizjoterapeuty,
ze szczegllnym uwzglednieniem wplywu na dlugos$¢ mie$ni
Podsumowanie ses;ji

Przerwa kawowa

Moderatorzy: Dr.h.c. Prof. PhDr. Anna EliaSova, PhD.,
dr Malgorzata Pasek, dr Maria Zieba

mgr Krystyna Butawska, dr Stanistawa Talaga, dr Bogumita Lubinska-Zadto,
Magdalena Klimczak
Czynniki wplywajace na prawidlowa komunikacje miedzy pielegniarka
arodzicami dzieci hospitalizowanych w oddziale dzieciecym

Doc. PhDr. Mgr., PhD. Helena Kaduc¢akova
Prevencia urazovosti u deti vdomacom postredi

mgr Alicja Duda, dr Maria Zieba
Wiedza pielegniarek pracujacych w Polsce i Anglii na temat opieki
zgodnej z religia wyznawang przez pacjenta

dr Grazyna Debska, mgr Maria Lyznicka, mgr Wioletta Majerczak,
mgr Barbara Szczurowska
Oczekiwania rodzin od pielegniarek w procesie osierocenia

PhDr. Mgr., PhD. Mariana Magerciakova
Edukacia chirurgického pacienta a jej dimenzie
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mgr Kinga Fecko, dr Wioletta Lawska

Postawy dzieci i mlodziezy uczeszczajacej do szkoly podstawowej
i gimnazjum dotyczace akceptacji niepelnosprawnosci

mgr Renata Darmo$ova, mgr Jana Laukova

Historia a sticastnost’ Ustrednej vojemnskej nemocnice SNP

dr Anna Blak-Kaleta, mgr Agnieszka Czepiel
Wiedza kobiet na temat aktywnosci fizycznej w okresie potogu

Podsumowanie sesji

Przerwa kawowa

Moderatorzy: prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak,
dr hab. Dariusz Mucha prof. nadzw., dr Piotr Kurzeja

prof. dr hab. Antoni Florkowski
Wplyw wybranych czynnikéw psychologicznych i s$rodowiskowych
na wystepowanie wypalenia zawodowego u fizjoterapeutéow

dr Edyta Naszydtowska
Ocena funkcjonowania psychicznego os6b bezdomnych

dr Tomasz Ridan, dr Grazyna Guzy, mgr Piotr Sitarski,

dr hab. Dariusz Mucha prof. nadzw.

Charakterystyka wystepowania niespecyficznych zespoléw bélowych
odcinka szyjnego kregostupa wsroéd pracownikéw bankowych

dr Renata Orawiec
Wplyw aktywnosci Zyciowej na stabilnos$¢ postawy stojacej u osob
starszych

dr Zdzistaw Stepien
Jak dbamy o nasze zdrowie?

dr Marian Gawinek
Préba oceny stopnia zaradnos$ci Zyciowej u oséb po 60. roku zycia

dr Renata Janiszewska
Aktywnos¢ zyciowa a sklad ciala kobiet w okresie starzenia

mgr Iwona Sulowska, mgr Halina Swatkowska
Functional Movement Screen Test jako profilaktyka urazéw w sporcie
- przeglad literatury

dr Joanna Zemlik
Umiejetnosci spoteczne a zdrowie osoby niesamodzielne;j
Podsumowanie sesji

Uroczysta kolacja - Karczma u Borzanka, ul. Waksmundzka 105, Nowy Targ
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7 marca 2015 r.

Rejestracja uczestnikéw

Moderatorzy: dr hab. Adam Jurczak, dr Piotr Kurzeja,
dr Halina Romualda Zieba

dr Andrzej Walawski
Bezpieczenstwo informacji - znaczenie dla pacjenta i personelu
medycznego

dr Joanna Golec, mgr Karolina Gotaszewska, dr Elzbieta Szczygiet,

dr Dorota Czechowska, lek. med. Piotr Golec, dr Agata Maston

Ocena zaburzen roéwnowagi i postawy ciata w chorobie zwyrodnieniowej
stawu biodrowego i osteoporozie

mgr Halina Swatkowska, mgr Agnieszka Stosur
Inhalacje aerozolem solnym w podziemnych i naziemnych grotach solnych
w schorzeniach ukladu oddechowego - przeglad badan naukowych

dr Jarostaw Prusak, dr Piotr Kurzeja, mgr Artur Lezajski, dr Tomasz Szurmik
Ruchomos¢ kregostupa u dorostych pacjentéw z mukowiscydoza

dr Joanna Golec, mgr Karolina Franczyk, dr Dorota Czechowska,

dr Elzbieta Szczygiet, dr Agata Maston, lek. med. Piotr Golec

Zmiany wybranych parametréw stabiliograficznych i fotogrametrycznych
wraz z wiekiem

mgr Agnieszka Stosur, mgr Iwona Sulowska
Rola stabilizacji centralnej w profilaktyce b6low odcinka ledzwiowego
kregostupa

dr Dorota Czechowska, dr Agata Maston, dr Joanna Golec, mgr Anna Grzesiuta,
dr Elzbieta Szczygiet, prof. dr hab. Edward Golec

Wplyw treningu wibracyjnego catego ciala oraz pozycji ciata na aktywno$¢
mies$ni konczyny dolnej

dr Dorota Czechowska, dr Agata Maston, dr Joanna Golec, dr Elzbieta Szczygiet,
prof. dr hab. Edward Golec

Ocena wptywu aplikacji tasmy kinesio wspomagajacej miesien piszczelowy
przedni na stabilnos¢ ciala w losowo wybranej populacji zdrowych,
aktywnych fizycznie mtodych ludzi

dr Anna Baranowska-Wolnicka, dr Halina Romualda Zieba
Holistyczna terapia pacjentow w depresji poudarowej

Doc. PhDr. Zuzana Huddkov4, Phd., dr Halina Romualda Zieba
Quality of life after implantation of total endoprosthesis of the knee joint

mgr Iwona Martynéw
Dysfagia u pacjentow udarowych - diagnostyka i rehabilitacja

Podsumowanie sesji

Przerwa kawowa

Moderatorzy: Doc PhDr. Zuzana Hudakova, Phd.,
dr Grazyna Debska, dr Bogumita Lubinska-Zadlo

mgr Irena Kowalczyk, dr Grazyna Debska, dr Lucyna Tomaszek
Edukacja rodzicow z zakresu podawania lekéw wziewnych dzieciom
w wieku 4-11 lat chorym na astme oskrzelowa
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mgr Marek Szewczyk

Jako$¢ zycia pacjentéow z udarem niedokrwiennym mézgu, leczonych
tkankowym aktywatorem plazminogenu w Podhalanskim Szpitalu
Specjalistycznym im. Jana Pawla Il w Nowym Targu w latach 2010-2012

mgr Sabina Myszk, dr Maria Zieba

Wiedza i umiejetnosci pielegniarek oddzialéw neurologicznych na temat
zapobiegania powiklaniom u pacjentéw hospitalizowanych z powodu udaru
mozgu

mgr Jolanta Sutek, mgr Maria Péttorak, mgr Katarzyna Pantak
Problemy pielegnacyjne pacjenta po urazowym uszkodzeniu rdzenia
kregowego - studium przypadku

dr Anita Orzet-Nowak, mgr Renata Sobariska, dr Elzbieta Walewska,
dr Lucyna Scisto
Wplyw szkodliwych czynnikéw na zdrowie pielegniarek

mgr Elzbieta Rafa
Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem z czasowa stymulacja serca

mgr Alicja Diak
Rola i zadania pielegniarki anestezjologicznej w trakcie znieczulenia nad
pacjentami z chorobami nerwowo-mie$niowymi

Podsumowanie sesji

Przerwa kawowa

Moderatorzy: Dr.h.c. Prof. Ing. Jozef Zivéak, PhD.,
dr hab. Tadeusz Ambrozy prof. nadzw., dr hab. Dariusz Mucha prof. nadzw.

dr Tomasz Szurmik, dr Piotr Kurzeja, dr hab. Dariusz Mucha prof. nadzw.,

dr Jarostaw Prusak

Zdrowa Edukacja - propozycja ¢wiczen rownowaznych przy uzyciu
specjalnego zestawu mebli szkolnych

dr Halina Romualda Zieba, dr Piotr Kurzeja, dr Pawet Lizis
Wczesna lateralizacja jako profilaktyka asymetrii miednicy u dzieci

dr Danuta Zizka, dr Matgorzata Muszynska-Kurnik
Aktywnos$¢ fizyczna w strukturze zachowan zdrowotnych studentow
Podhalanskiej Panstwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Nowym Targu

dr Halina Romualda Zieba, dr Matgorzata Muszynska-Kurnik
Wlasciwosci zdrowotne borowiny wykorzystywane w zabiegach fizjoterapii

mgr Wiestawa Bogdan, mgr Danuta Witko, mgr Elzbieta Pieta,

mgr Krystyna Kuriata-Kowalska

Aktywnos$¢ fizyczna i nalogi wsréd miodziezy akademickiej kierunkéw
medycznych na Uniwersytecie Medycznym we Wroclawiu

mgr Marta Zgbek, mgr Krzysztof Zaba, mgr Justyna Wojtala
Wady postawy, a czestos¢ ich wystepowania w zaleznos$ci od wybranych
cech somatycznych i pici

mgr Teresa Friediger
Wykorzystanie zréodet solankowych Rabki-Zdréj w profilaktyce ileczeniu
choréb ukladu oddechowego

dr hab. Dariusz Mucha prof. nadzw., dr hab. Tadeusz Ambrozy prof. nadzw,
mgr Teresa Mucha, dr Dorota Ambrozy, dr Agata Bornikowska,

dr Beata Trzpil-Zwierzyk, dr Tomasz Ridan

Fakty i mity dlugiego Zycia

Podsumowanie konferencji



