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Mig¢dzynarodowa Konferencja Studenckich Kol Naukowych
ZDROWIE W STYLU ZYCIA

Podhalanska Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Nowym Targu — 13 maja 2015 r.

PROGRAM KONFERENCJI:

8.30 - 9.00
9.00
9.10
9.30

Rejestracja uczestnikow
Uroczyste otwarcie konferencji
Prezentacja firmy MEDIQUAL
Prezentacja firmy TECHNOMEX

LEWA CZESC AULI

Sesja pielegniarstwa i ratownictwa medycznego

Komitet Naukowy: prof. dr hab. Jerzy Naskalski, Doc. PhDr. Lubica
Dernarova, PhD., MPH; Doc. PhDr. Helena Kaducakova, PhD.; dr Maria
Zigba, dr Wioletta Lawska, dr Halina Traczewska, dr Grazyna Dg¢bska,
dr Bozena Bogusz

PRAWA CZESC AULI
Sesja fizjoterapii
Komitet Naukowy: dr hab. Dariusz Mucha, prof. nadzw.,; prof. dr hab.
Krzysztof Krzystyniak; Doc. PhDr. Zuzana Hudakova PhD.; PhDr.

Wioletta Mikul'akova, PhD.; dr Halina Romualda Zieba, dr Anna
Baranowska-Wolnicka, dr Danuta Fus, dr Piotr Kurzeja

9.50

Przyczyny demoralizacji i przestgpczosci nieletnich w opinii
dzieci i mlodziezy

Anna Burdek, studentka 1 roku Il stopnia Pielegniarstwa,
Podhalanska Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym
Targu, opiekun naukowy — dr Wioletta f.awska

Nadwaga i otytosé wsrod dzieci Podhala w wieku 7-9 lat

Gabriel Gluc, Renata Tokarz, Angelika S¢k, Karolina L.agwa

- studenci 2 roku Fizjoterapii, Podhalanska Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa w Nowym Targu — dr hab. Dariusz Mucha,
prof. nadzw.




10.00

Trudnosci rodzicow w opiece nad dzieémi 7 mozgowym
porazeniem dzieciecym

Alicja Steczek, studentka 1roku Il stopnia Pielggniarstwa,
Podhalanska Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym
Targu, opiekun naukowy — dr Maria Zigba

Aktywnosc¢ ruchowa w stylu 7ycia mlodziely gimnazjalnej
Paulina Ruchala — studentka 2 roku Fizjoterapii, Podhalanska

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun
naukowy — dr Halina Romualda Zigba

10.10

Wiedza na temat zachowan zdrowotnych miodzieiy licealnej
W Zespole Szkot im. Hugona Kollqtaja w Jordanowie

Kamila Jaskolka — studentka 1 roku Piclggniarstwa, Podhalanska
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun
naukowy — dr Ewa Ziarko

Ocena nawykow Zywieniowych oraz ich wplyw na organizm

— milodzie; gimnazgjalna

Wioletta Marek — studentka 2 roku Il stopnia Fizjoterapii, Slaski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach,

Andrzej Zachwieja — student 1 roku Il stopnia Fizjoterapii,
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

opiekun naukowy — dr Halina Romualda Zigba

10.20

Preferencje Zywieniowe i poziom aktywnosci fizycznej dzieci
w wieku przedszkolnym

Katarzyna Walat, Klaudia Karnas - studentki 2 roku
Pielegniarstwa, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
w Tarnowie, opiekun naukowy — dr Matgorzata Kotpa

Wplyw aktywnosci fizycznej na zakres ruchomosci kregostupa
U studentow PPWSZ

Sylwia Kolasa, studentka 3 roku Fizjoterapii, Podhalanska
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun
naukowy — dr Jarostaw Prusak

10.30

Ryzyko wystqpienia nadcisnienia tetniczego u 10-latkow
Z prawidlowq i nadmiernq masq ciata

Sara Bajorek, Aleksandra Bak -  studentki 3 roku
Pielegniarstwa, Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa
w Tarnowie, opiekun naukowy — dr Malgorzata Kotpa

Ocena nawykow Zywieniowych oraz ich wplyw na organizm -
osoby dorosle

Andrzej Zachwieja — student 1 roku Il stopnia Fizjoterapii,
Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie

Wioletta Marek — studentka 2 roku Il stopnia Fizjoterapii, Slaski
Uniwersytet Medyczny w Katowicach,

opiekun naukowy — dr Halina Romualda Zigba

10.40

Stan wiedzy mlodziely gimnazjalnej na temat zachowan
zdrowotnych w odniesieniu do przejawianego przez nich stylu
Zycia

Malgorzata Dziewirz — studentka 2 roku Pielegniarstwa, Wyzsza
Szkota  Biznesu 1  Przedsiebiorczosci w  Ostrowcu
Swigtokrzyskim, opiekun naukowy — dr Katarzyna Kucharska

Leczenie reumatoidalnego zapalenia stawow w fitoterapii
Kinga Oprz¢dek, Maria Stachon, Aleksandra Stopka,
studentki 1 roku Fizjoterapii, Podhalanska Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun naukowy

— dr hab. Dariusz Mucha, prof. nadzw.




10.50

Oczekiwania rodzicow wobec personelu pielegniarskiego
w oddziale pediatrycznym Szpitala Specjalistycznego im. Jana
Pawta IT w Nowym Targu

Agnieszka Smolecka - studentka 1 roku Il stopnia
Pielegniarstwa, Podhalanska Panstwowa Wyzsza Szkota
Zawodowa w Nowym Targu, opiekun naukowy — dr Maria Zigba

Rekonstrukcja wiezadla  krzyiowego przedniego — 0pis
przypadku

Agnieszka Tokarz, Andrzej Zapotoczny, Kinga Szoster
studenci 2 roku Fizjoterapii, Podhalanska Panstwowa Wyzsza
Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun naukowy — dr hab.
Dariusz Mucha, prof. nadzw.

11.00 - 11.20

PRZERWA

11.20

Autyzm u dzieci w wieku przedszkolnym — uwarunkowania
srodowiskowe

Agnieszka Barna§ - studentka 3 roku Pielegniarstwa,
Krakowska Akademia im. A. Frycza Modrzewskiego, opiekun
naukowy — dr Joanna Kin-Dabrowska

Nordic Walking jako forma aktywnosci ruchowej

Dariusz GoS$cilowicz, Lukasz Sobolewski — studenci 3 roku
Fizjoterapii, Wszechnica Swietokrzyska, opiekun naukowy

— prof. dr hab. Janusz Zdebski

11.30

Zaburzenia nastroju miodziey na przykladzie uczniow
Publicznego Gimnazjum nr 1 im. Jana Pawla 11
w Krempachach

Teresa Lukasz — studentka 3 roku Piel¢gniarstwa, Podhalanska
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun
naukowy — dr Wioletta L.awska

Ocena wydolnosci fizycznej pacjentow 7z niewydolnosciq
krqzeniowq

Patrycja Pustulka — studentka 3 roku Fizjoterapii, Podhalanska
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun
naukowy — dr Jarostaw Prusak

11.40

Kvalita Zivota a socidlna opora u pacientov s kolorektalnym
karcinomom

Maria Antolikova — studentka 2 roku Il stopnia Pielggniarstwa,
PreSovska Univerzita, opiekun naukowy — Doc. Mgr. Elena
Gurkova, PhD.

Proba obiektywizacji wynikow badan ankietowych dotyczqcych
stopnia sprawnosci psycho-fizyczne] w zakresie codziennego
funkcjonowania 0sob po 60. roku Zycia
Mariola Gutkowska — studentka 3 roku Fizjoterapii,
Uniwersytet  Technologiczno-Humanistyczny w  Radomiu,
opiekun naukowy — dr Marian Gawinek

11.50

Specifikd oSetrovania postihnutého pri traume 7 visu

Miroslava Konkol'ova - studentka 3 roku Ratownictwa
Medycznego, Presovska Univerzita, opiekun naukowy — PhDr,
L'udmila Mizenkova, PhD.

Wspolczesne trendy w neurorehabilitacji u osob po przebytym
udarze mozgu

Monika Kiernozek — studentka 3 roku Fizjoterapii, Uniwersytet
Technologiczno-Humanistyczny w Radomiu, opiekun naukowy —
dr Marian Gawinek




12.00

Postawy studentow kierunkow medycznych i niemedycznych
wobec transplantologii

Natalia Biel — studentka 3 roku Pielegniarstwa, Panstwowa
Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu, opiekun naukowy
— dr Dorota Ogonowska

Prevencia vzniku chybného driania tela u deti predskolského
veku

Jaroslava Patlevicova — studentka 2 roku Il stopnia Fizjoterapii,
Presovska Univerzita, opiekun naukowy — PhDr. Eva Labunova,

PhD.

12.10

Wiedza mieszkancow powiatu nowosqdeckiego na temat grypy
| jej profilaktyki

Malgorzata Mrzyglod — studentka 3 roku Pielggniarstwa
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Saczu, opiekun
naukowy — dr Dorota Ogonowska

Neuromobilizdacia pri ochoreniach karpdalneho tunela

Peter Nemcik — student 1 roku Fizjoterapii, Katolicka univerzita
vV Ruzomberku, opiekun naukowy — Doc. PhDr. Zuzana
Hudakova, PhD.

12.20

Znaczenie zdrowia i jakos¢ Zycia studentow Panstwowej WyZiszej
Szkoly Zawodowej im. Stanistawa Pigonia w Krosnie

Marta Opalka, Agata Kucab — studentki 3 roku Piclggniarstwa
Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa w Krosnie, opiekun
naukowy — mgr Matgorzata Dziura

Prvé skusenosti s hirudoterapiou
Daniel Buliak — student 1 roku Fizjoterapii, Katolicka univerzita
vV Ruzomberku, opiekun naukowy — Doc. PhDr. Zuzana

Hudakova, PhD.

12.30

Edukacyjna rola pielegniarki w stosunku do o0sob
uzaleznionych od Internetu

Michalina Manka — studentka 2 roku Piclegniarstwa, Wyzsza
Szkota  Biznesu 1  Przedsiebiorczosci w  Ostrowcu

Swigtokrzyskim, opiekun naukowy — dr Katarzyna Kucharska

Porownanie wplywu aplikacji Kinesiology Taping i grupy
kontrolnej na rozluinienie czesci zstgpujqcej migsnia
czworobocznego grzbietu - doniesienie wstepne

Piotr Tkocz, Tomasz Matusz, Gabriela Bidzinska, Kamil
Zwierzchowski, Grzegorz Bilinski, Malgorzata Pasternok

— studenci 1 roku Il stopnia Fizjoterapii, Panstwowa Medyczna
Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, opiekunowie naukowi
— dr Grzegorz Bilinski, mgr Joanna Rajfur, mgr Malgorzata
Pasternok




12.40

Funkcjonowanie numeru 112 na
opolskiego
Lukasz Dziendzielski - student 3 roku Pielegniarstwa,

Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu,

terenie wojewodztwa

Kontrola FMS

sprawnosci testu

fizycznej za pomocq
zawodnikow Eagle Force éwiczqcych streetworkout
Piotr Tkocz, Tomasz Matusz, Gabriela Bidzinska, Katarzyna

Rajfur, Joanna Rajfur — studenci 1 roku Il stopnia Fizjoterapii,

opiekunowie naukowi — mgr Jakub Zalewski, dr lzabela . ,

Wroblewska Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkola Zawodowa w Opoly,
opiekunowie naukowi — dr Grzegorz Bilinski, mgr Joanna Rajfur,
mgr Matgorzata Pasternok

12.50 | Zatrucia roslinami wystepujgcymi w Polsce Posturograficzna analiza oddzialywania aplikacji Kinesiology

Grzegorz Lupa, Magdalena Trela, Kamil Ci¢zak - studenci
2 roku Ratownictwa Medycznego, Podhalanska Panstwowa
Wyzsza Szkola Zawodowa w Nowym Targu, opiekun naukowy
— dr Halina Traczewska

Tapingu oraz maty do stymulacji taktylnej na rownowage
W pionowej  pozycji  ciala u  studentow  figjoterapii
- randomizowane doniesienie wstgpne

Tomasz Matusz, Piotr Tkocz, Gabriela Bidzinska, Kamil
Zwierzchowski, Katarzyna Rajfur, Anna Kumala, Grzegorz
Bilinski — studenci 1 roku Il stopnia Fizjoterapii, Panstwowa
Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, opiekunowie
naukowi — dr Grzegorz Bilinski, Rajfur,
mgr Matgorzata Pasternok

mgr Joanna

13.00

Zespol cholinolityczny w zatruciu roslinami wystepujgcymi
w Polsce

Maciej Bystrowski, Maciej Hagowski, Szymon Dylag

— studenci 2 roku Ratownictwa Medycznego, Podhalanska
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun
naukowy — dr Halina Traczewska

Postugiwanie sig¢ efektem placebo w fizjoterapii

Tomasz Matusz, Piotr Tkocz, Gabriela Bidzinska, Anna
Kumala, Patryk Kolodynski, Joanna Rajfur, Malgorzata
Pasternok — studenci 1 roku Il stopnia Fizjoterapii, Panstwowa
Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, opiekunowie
naukowi — dr Grzegorz Bilinski, mgr
mgr Matgorzata Pasternok

Joanna Rajfur,




13.10

Skutki dziatania alkoholu etylowego na organizm ludzki - ocena
stanu wiedzy mlodziely gimnazjalnej

Patrycja Mierzwa-Wcistlo — studentka 3 roku Ratownictwa
Medycznego, Podhalanska Panstwowa Wyzsza  Szkola
Zawodowa w Nowym Targu, opiekun naukowy — dr Halina
Traczewska

Ocena stabilnosci posturalnej u pacjenta po udarze TIA - 0Opis
przypadku

Kamil Zwierzchowski, Gabriela Bidzinska, Tomasz Matusz,
Piotr Tkocz, Grzegorz Bilinski — studenci 1 roku Il stopnia
Fizjoterapii, Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa
w Opolu, opiekun naukowy — dr Grzegorz Bilinski

13.20

Borelioza jako problem dla ratownika medycznego

Grzegorz Walczak — student 2 roku Ratownictwa Medycznego,
Podhalanska Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym
Targu, opiekun naukowy — dr Halina Traczewska

Jak zmienia si¢ aktywnos¢ bioelektryczna migsni prostownikow
grzbietu po zastosowaniu aktywacji Kinesiology Taping u kobiet
PO porodzie? - doniesienie wstepne

Gabriela Bidzinska, Kamil Zwierzchowski, Tomasz Matusz,
Piotr Tkocz, Malgorzata Pasternok, Joanna Rajfur,
Katarzyna Rajfur, Grzegorz Bilinski — studenci 1 roku
[l stopnia Fizjoterapii, Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkola
Zawodowa w Opolu, opiekun naukowy — dr Anna Kotocz-
Trzesicka, dr Grzegorz Bilinski

13.30

Sepsa - przeglad najnowszych badan ze szczegolnym naciskiem
na NETs

Marcin Bystrowski — student 2 roku Il stopnia Biologii,
Uniwersytet Jagiellonski, opiekun naukowy — dr Halina
Traczewska

Czy w wyniku aktywacji miegsni glebokich dochodzi do zmian
aktywnosci bioelektrycznej migsni powierzchownych?

- przedstawienie badan wilasnych

Gabriela Bidzinska, Tomasz Matusz, Piotr Tkocz, Katarzyna
Rajfur, Patryk Kolodynski, Anna Kumala, Anna Kolcz-
Trzesicka — studenci 1 roku Il stopnia Fizjoterapii, Panstwowa
Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, opiekun
naukowy — dr Anna Kotocz-Trzesicka, dr Grzegorz Bilinski

13.40 — 14.10

PRZERWA




LEWA CZESC AULI
Wspdlna sesja nhaukowa

Komitet Naukowy: dr hab. Dariusz Mucha, prof. nadzw., prof. dr hab. Krzysztof Krzystyniak, prof. dr hab. Jerzy Naskalski, Doc. PhDr. Cubica Dernarova, PhD., MPH,
Doc. PhDr. Helena Kaducakova, PhD., Doc. PhDr. Zuzana Hudakova PhD., PhDr. Wioletta Mikul'akova, PhD., dr Maria Zieba, dr Halina Romualda Zieba, dr Wioletta
Lawska, dr Halina Traczewska, dr Anna Baranowska-Wolnicka, dr Danuta Fus, dr Grazyna D¢bska, dr Piotr Kurzeja, dr Bozena Bogusz

14.10 | Swiadomosé¢ pacjentow dotyczqca przyjmowania srodkéw farmakologicznych z grupy OTC ,
Daniel Kijanka — student 2 roku Pielegniarstwa, Wyzsza Szkota Biznesu 1 Przedsigbiorczosci w Ostrowcu Swigtokrzyskim,
opiekun naukowy — dr Katarzyna Kucharska

14.20 | Ocena wiedzy personelu pielegniarskiego 7 zakresu zaawansowanych zabiegow resuscytacyjnych u osob dorostych
Lukasz Dziendzielski — student 3 roku Pielegniarstwa, Panstwowa Medyczna Wyzsza Szkota Zawodowa w Opolu, opiekunowie
naukowi — mgr Jakub Zalewski, dr Izabela Wroblewska

14.30 | Jakos¢ Zycia chorych na reumatoidalne zapalenie stawow

Justyna Bulanda — studentka 3 roku Piclegniarstwa, Podhalanska Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun
naukowy — dr Stanistawa Talaga

14.40

Metody pobierania komorek macierzystych
Dorota Cholewa — studentka 1 roku Il stopnia Pielegniarstwa, Podhalanska Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu,
opiekun naukowy — dr Maria Zigba

14.50

Poznanie opinii mieszkancow wsi na temat integracji osob niepelnosprawnych
Jessica Dyda — studentka 3 roku Pielegniarstwa, Podhalanska Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun
naukowy — dr Grazyna D¢bska

15.00

Ocena wiedzy studentow na temat korzystania z solarium oraz wplywu promieniowania UV
Anna Podgorni — studentka 1 roku Kosmetologii, Podhalanska Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Nowym Targu, opiekun
naukowy — dr Danuta Fus

15.10-15.50

Obrady Komitetu Naukowego

15.50

Wreczenie dyplomow i wyroznien; zakonczenie konferencji




