
Konferencja na temat zdrowego odżywiania dzieci i młodzieży  

połączona z podsumowaniem II edycji Konkursu  

„Sklepik wzorowy - smaczny i zdrowy” 

 
 

Termin:  15 czerwca 2015 r. 

 

Miejsce: Podhalańska Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Nowym Targu, 

ul. Kokoszków 71  

 

Harmonogram konferencji: 

 

9.30–10.00   Rejestracja uczestników 

10.00–10.10   Rozpoczęcie konferencji  

10.10–10.30 Znaczenie zdrowego odżywiania w życiu młodego człowieka 

Krystyna Buławska – wykładowca Instytutu Pielęgniarstwa Podhalańskiej 

Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Nowym Targu 

10.30–10.50 Rola sklepiku szkolnego w kształtowaniu prawidłowych nawyków 

żywieniowych Nowelizacja ustawy o bezpieczeństwie żywności i żywienia 

Natalia Synowska – młodszy asystent Działu Zdrowia Publicznego 

i Promocji Zdrowia Wojewódzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 

w Krakowie   

10.50–11.15   Spektakl profilaktyczny pt. Recepta na zdrowie 

Jadwiga Sajdak – opiekun  artystyczny  Zespołu Teatralnego „Bez Nazwy”  

w Gimnazjum w Załucznem 

11.15–11.35   Propozycje działań na rzecz kreowania zdrowych nawyków 

żywieniowych wśród dzieci i młodzieży na przykładzie programów 

Owoce i warzywa w szkole oraz Mleko w Szkole 

Piotr Sendor – przedstawiciel Oddziału Terenowego Agencji Rynku Rolnego  

w Krakowie 

11.35-12.00 Ogłoszenie wyników II edycji Konkursu „Sklepik wzorowy - smaczny  

i zdrowy” – wręczenie Certyfikatów i nagród zwycięzcom 

 

 

 

 

 


