Program praktyki
Praktyka zawodowa— 120 godzin
(Dla studentow 3 semestru, ktorzy rozpoczgli studia w roku ak. 21-22)

Tresci ksztalcenia:

1. Zapoznanie si¢ oraz przestrzeganie obowigzujacych w gabinecie kosmetologicznym
przepiséw BHP, PPOZ i

zalecen SANEPID-u;

2. Zapoznanie si¢ z organizacja pracy w gabinecie kosmetologicznym (ogdlne zasady
wewnetrzne)

3. Zapoznanie si¢ z aparaturg dostgpng w gabinecie, jej obstuga oraz czyszczeniem.

4. Zapoznanie si¢ z menu zabiegowym oraz wskazaniami i przeciwwskazaniami do
poszczeg6lnych zabiegow.

5. Wypehienie oraz analiza karty zdrowia 1 higieny zycia klienta

6. Udzielenie porady dotyczacej prawidlowej pielggnacji domowe;j

7. Wykonanie profesjonalnego demakijazu oraz przygotowanie klienta i stanowiska do
zabiegu.

8. Diagnoza rodzaju cery i dobdér odpowiedniego zabiegu we wspoipracy z kosmetologiem.
9. Zastosowanie masek i1 peelingdw réznego rodzaju.

10. Masaz klasyczny twarzy, szyi i dekoltu.

11. Wykonanie/ uczestnictwo w zabiegu pielegnacyjnym (nawilzajacy, do cery naczyniowej,
do cery tlustej i

mieszanej)

12. Wykonanie farbowania brwi i rzgs;

13. Korekcja ksztattu brwi za pomocg pgsety

14. Pielggnacja dtoni

15. Utrzymywanie czystosci stanowiska pracy i otoczenia.

Pracodawca podpisujac program praktyk zatwierdza mozliwos$¢ realizacji ,,tresci
ksztalcenia” w ramach danej praktyki w swoim gabinecie.



