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INTEGRACYINY BIEG PPWSZ Z HANDICAP’em, Nowy Targ,

Data, godzina, miejsce, program zawodéw:

bieg odbedzie sie w dniu 18.05.2019 o godz.9.30 na terenie PPWSZ w Nowym Targu,
ul.Kokoszkow 71.

Ramowy program: 8.15-9.15 Zapisy i odbiér numerow.

9.15 — zapoznanie sie z trasa.

9.25 ustawienie na linii startu i 9.30 start

ok. 9.45 wreczenie medali i kibicowanie przy starcie Biegu o Puchar rektora PPWSZ
Dystans i trasa zawoddéw:

bieg na dystansie 500 m odbedzie sie na trasie petli wytyczonej na terenie PPWSZ dookota
budynku TATRY, start i meta w tym samym miejscu. Nawierzchnia — kostka brukowa i asfalt.
Trasa raczej ptaska, lekki podbieg w czesci sSrodkowej trasy, druga cze$¢ lekko opadajgca. Trase
bedg zabezpiecza¢ wolontariusze.

Trase nalezy pokonaé samodzielnie, z asystg lub na wdzku z opiekunem.

Uczestnicy, kategorie, nagrody:

uczestnikami biegu sg w pierwszej kolejnosci dzieci i dorosli z niepetnosprawnoscia. W razie
potrzeby - ich partnerzy lub opiekunowie oraz w miare wolnych miejsc - dzieci. Limit uczestnikow
niepetnosprawnych: 50 oséb.

Bieg ma formute integracyjna: jest otwarty, bez kategorii, bez formalnego pomiaru czasu i bez
klasyfikacji koncowej.

Kazdy zawodnik z niepetnosprawnoscia, ktoéry poprawnie pokona trase biegu otrzyma medal i
dyplom, oraz poczestunek na mecie. Wreczenie medali przewiduje sie ok. 10 minut po
dobiegnieciu na mete ostatniego zawodnika.

Rejestracja, optaty i biuro zawoddw: rejestracja zawodnikéw z niepetnosprawnoscia i odbiér
numerow startowych w dniu zawoddéw od godz. 8.15 do 9.15 w biurze zawodéw w hallu
budynku TATRY w PPWSZ w Nowym Targu, ul. Kokoszkéw 71 .

Udziat zawodnikéw z niepetnosprawnoscig jest bezptatny.

Informacje ogdline:

*Warunkiem udziatu jest (podczas rejestracji) podpisanie przez opiekuna prawnego osoby
niepetnosprawnej wymaganych oswiadczen: o starcie na wtasng odpowiedzialnos¢, zgodzie na
przetwarzanie danych i na wykorzystanie wizerunku uczestnika pozyskanego podczas biegu do
celéw informacyjno-promocyjnych imprezy.

*Osoby petnosprawne mogg uczestniczy¢ w biegu jako asystenci lub partnerzy, bez numeru
startowego, proszone sg o szczegdlng ostroznos¢ wobec samodzielnych biegaczy z
niepetnosprawnoscia.

*Zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode. Organizator ma prawo do wszelkich zmian, ktdre
ogtosi przed biegiem, majgc na wzgledzie bezpieczerstwo biegaczy.

*Udziat w zawodach jest dobrowolny i na wtasng odpowiedzialno$¢: organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci za kontuzje, urazy i wypadki mogace zdarzy¢ sie na trasie, zaleca sie
ubezpieczenie NNW.

*Informacje i kontakt do Organizatora - Matgorzata tel., 601993443







