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Stownik pojec¢ zwigzanych z epidemig COVID-19
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Proces redukcji ilosci biologicznych czynnikdw chorobotwérczych przez
zastosowanie metod fizycznych lub chemicznych.

Wystgpienie na danym obszarze zakazen lub zachorowan na chorobe zakaing
w liczbie wyraznie wiekszej niz we wczesniejszym okresie albo wystgpienie
zakazen lub chordb zakaznych dotychczas niewystepujgcych.

Odosobnienie osoby lub grupy oséb chorych na chorobe zakaing albo osoby
lub grupy oséb podejrzanych o chorobe zakaing, w celu uniemozliwienia
przeniesienia biologicznego czynnika chorobo-twérczego na inne osoby.
Izolacje orzeka lekarz.

Nastepuje po decyzji Paiistwowego Inspektora Sanitarnego. Kwarantanna
polega na odosobnieniu 0séb potencjalnie zdrowych, ktore byty narazone na
zakazenie i odbywa sie w celu zapobiezenia szerzenia sie chordb szczegdlnie
niebezpiecznych i wysoce zakaznych, zwtaszcza takich, w stosunku do ktérych
nie ma skutecznego leczenia. Przebieg kwarantanny realizuje sie zgodnie z
zaleceniami i pod nadzorem stacji sanitarno — epidemiologicznej oraz innych
wtasciwych stuzb / instytucji.

Jest to obserwacja osoby zakazonej lub podejrzanej o zakazenie (majgcej
kontakt posredni / bezposredni z zakazonym), bez ograniczenia jej swobody
przemieszczania sie. Osoba objeta nadzorem zobowigzana jest przejs¢ na
prace zdalng w domu, dwa razy dziennie mierzyé sobie temperature,
kontrolowad swéj stan zdrowia.

Osoba bez objawdéw choroby zakaznej, w ktdrej organizmie bytujg biologiczne
czynniki chorobotworcze, stanowigce potencjalne zrédto zakazenia innych
0sob.

Osoba, u ktorej nie wystepujg objawy zakazenia ani choroby zakaznej, ktéra
miata stycznos¢ ze zrédtem zakazenia, a charakter czynnika zakaznego i
okolicznosci stycznosci uzasadniajg podejrzenie zakazenia. W praktyce
podejrzana o chorobe zakaing jest osoba, ktdéra przebywata przez co
najmniej 15 min. blizej niz 1,5 m od zakazonego, a co najmniej jedno z nich
nie miato maseczki.

Bezposredni lub posredni kontakt osoby ze zrédtem zakazenia, jezeli charakter
tego kontaktu zagrazat lub zagraza przeniesieniem na te osobe biologicznych
czynnikéw chorobotwérczych.

Maseczka, przytbica, czes¢ garderoby ostaniajgca usta i nos lub inna zastona
ust i nosa dopuszczona prawem.



