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KONFERENCJA ON-LINE 21 MAJA 2021 JUBILEUSZ

f/)’ WYZWANIA ZDROWOTNE
, WE WSPOLECZESNYM SWIECIE

Patronat Honorowy Rektora dra hab. Roberta Wotsecha Wicdarcryka, peol uczeini

PROGRAM MIEDZYNARODOWEJ KONFERENCJI STUDENCKICH KOt NAUKOWYCH
WYZWANIA ZDROWOTNE WE WSPOLCZESNYM SWIECIE
OD GODZ. 8.30 LOGOWANIE UCZESTNIKOW NA PLATFORMIE
LINK DLA UCZESTNIKOW KONFERENCII

https://us02web.zoom.us/j/81290967054?pwd=L3IkVWNxbU9vemMxOU96ZzFsbzhCdz09

GODZ. 9.00 OTWARCIE KONFERENCIJI
ORAZ POWITANIE KOMITETU NAUKOWEGO | UCZESTNIKOW KONFERENCIJI PRZEZ

J.M. REKTORA PPUZ W NOWYM TARGU DR HAB. ROBERTA WLODARCZYKA, PROF. UCZELNI

Konferencja odbedzie sie w dwodch sesjach:

Pokoj 1 —sesjal Pokdj 2 — sesja 2
9.10-15.20 9.10-15.20

SESJA1.9.10 - 15.20

Moderatorzy:

Przewodniczgca: Prof. dr hab. Zofia Rogoz

Doc. PhDr. Zuzana Huddkova, PhD

Dr Maria Zieba

MuDr. Stefan Madarész, PhD.

Dr n. med. Halina Traczewska

Dr n.med. Dorota Ogonowska

Dr n. o zdr. Paulina Jabtonska

Dr n.med. Wioletta tawska

9.10 Joanna Piwowarczyk - Ocena zachowan i postaw studentéw kierunkdéw
medycznych Podhalanskiej Panstwowej Uczelni Zawodowej w Nowym Targu
w okresie pandemii COVID-19. Podhalanska Panstwowa Uczelnia Zawodowa
w Nowym Targu. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun naukowy: dr Wioletta tawska.

9.20 Bc. Lucia Ciernikova - Syndrém traseného dietata z pohladu oSetrovatelstva —
prehladova studia. PreSovskd univerzita v PreSove. Kierunek: Pielegniarstwo.
Opiekun naukowy: PhDr. Lubomira Lizakova PhD. MPH.


https://us02web.zoom.us/j/81290967054?pwd=L3lkVWNxbU9vemMxOU96ZzFsbzhCdz09
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Ewelina Matyjaszczyk - Dieta a interakcja mikroflory bakteryjnej z uktadem
immunologicznym. Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzagdzania w Rzeszowie. Kierunek:
Dietetyka. Opiekunowie naukowi: prof. dr hab. Jan Gminski, mgr Jakub Tobiasz.

Beata Géral - Zywienie w infekcjach bakteryjnych i wirusowych. Medyczne Koto
Naukowe Dietetykdw ,Eskulap” Katedra Chordb Cywilizacyjnych i Medycyny
Regeneracyjnej Kolegium Medyczne, Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzadzania
z siedzibg w Rzeszowie. Kierunek: Dietetyka. Opiekun naukowy: prof. dr hab. Jan
Gminski.

Renata Karas - Witamina D3 - nowy hormon w procesie zapalnym i patogenezie
choréb autoimmunizacyjnych. Wyisza Szkota Informatyki i Zarzadzania
w Rzeszowie. Kierunek: Dietetyka. Opiekun naukowy: prof. dr hab. Jan Gminski,
mgr Jakub Tobiasz.

Grzegorz Przybyta - Statyny — perspektywy w leczeniu COVID-19. Uniwersytet
Opolski. Wydziat: Lekarski. Opiekun naukowy: prof. dr hab. Jan Gminski.

Karolina Obajtek- Sytuacja zdrowotna oséb po 60. roku zycia w powiecie
myslenickim. PPUZ w Nowym Targu. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun naukowy:
dr Maria Zieba.

Renata Majerczyk - Rola i znaczenie opieki pielegniarskiej w zespole FAS w swietle
badan wfasnych. PPUZ w Nowym Targu. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun
naukowy: dr Wioletta tawska.

Izabela Stefaniak - Opieka pielegniarska nad pacjentem po laryngektomii. PPUZ
w Nowym Targu. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun naukowy: dr n. o zdr. Paulina
Jabtonska.

10.40 - 10.50 PRZERWA

Gabriela Gerlach, Justyna Gliwa, Kamila Mandela - Wiedza, opinie i postawy
spoteczenstwa wobec oséb z autyzmem. Karpacka Panstwowa Uczelnia w Krosnie.
Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun naukowy: dr n. med. Renata Dziubaszewska.

Weronika Karnafel- Poziom wiedzy mieszkancéw wojewddztwa matopolskiego
oraz ich stosunek do transplantacji. Podhalaniska Paristwowa Uczelnia Zawodowa
w Nowym Targu. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun naukowy: dr Wioletta tawska.

Kryspina Kadziotka - Problem braku zaufania spotecznego do s$rodowiska
naukowego w dobie pandemii COVID-19. Podhalanska Panstwowa Uczelnia
Zawodowa w Nowym Targu. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun naukowy:

dr Wioletta tawska.

Dawid Grys, Dominik Szyrszen, Kacper Gromala - Ultrasonografia w pracy
ratownika medycznego. PPUZ w Nowym Targu. Kierunek: Ratownictwo Medyczne.
Opiekun naukowy: Jakub Czerwiec.

Bianka Bobakova - Prevencia vzniku syndromu diabetickej nohy. Katolicka
univerzita v Ruzomberku. Fakulta zdravotnictva. Opiekun naukowy: PhDr. Marcela
IZova, PhD.
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Patrycja Barnas, Katarzyna Kuruc - Zachowania zdrowotne studentéw
pielegniarstwa PPUZ w Nowym Targu w okresie pandemii SarsCov-2. Podhalariska
Paistwowa Uczelnia Zawodowa w Nowym Targu. Kierunek: Pielegniarstwo.
Opiekun naukowy : dr n. med. Wioletta tawska.

Adrianna Baran, Dorota Szpytma, Anna Obuchowska, Paulina Pelc - Cichy zabdjca
- cukrzyca jako wyzwanie wspotczesnej medycyny. Uniwersytet Medyczny
w Lublinie. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun naukowy: dr n. o zdr. Grzegorz
Nowicki.

Klaudia Bugaj - Model opieki nad pacjentem z udarem niedokrwiennym mozgu -
wyzwanie zdrowotne we wspotczesnym Swiecie. Krakowska Akademia im. A.F.
Modrzewskiego. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekunowie naukowi: dr Edyta Laska,
dr Mariola Sen.

Wiktoria Niedbata, Magdalena Oidiynska - Wiedza studentéw kierunkéw
medycznych nt. postepowania z kobietg ciezarng/rodzacg/potoznicg zakazong
wirusem HIV i jej potomstwem. Uniwersytet Rzeszowski. Kierunek: Potoznictwo.
Opiekun naukowy: dr n. med. Barbara Zych.

Ada Rosiak - Mental health of pregnant women during the COVID-19 pandemic.
Uniwersytet Medyczny w todzi. Kierunek: Potoznictwo. Opiekun naukowy:
dr n. med. Sylwia Katucka.

12.30 - 12.40 PRZERWA

Dorota Szpytma, Anna Obuchowska, Adrianna Baran, Paulina Pelc -
Psychologiczne aspekty otytosci. Otytos¢ jako narastajacy problem wspétczesnego
spoteczenstwa. Uniwersytet Medyczny w Lublinie. Kierunek: Pielegniarstwo.
Opiekun naukowy: dr n. o zdr. Grzegorz Nowicki.

Alicja Potaczek, Anna Kudasik, Kinga Dunajczan - Wptyw pandemii na zdrowie
psychiczne. Podhalanska Panistwowa Uczelnia Zawodowa w Nowym Targu.
Kierunek: Pielegniarstwo i Kosmetologia. Opiekun naukowy: dr Bozena Bogusz,
mgr Faustyna Kuros.

Agata Kleczaj, Michat Kotowski, Kinga Kolaszynska - Zamachy samobdjcze
zakoniczone zgonem w Polsce. Uniwersytet Medyczny w Lublinie. Kierunek:
Pielegniarstwo. Opiekun naukowy: dr n. med. Matgorzata Pabis.

Klaudia Jagieta, Dominika Walowska, Wioletta Rymut, Weronika Klocek — Opinie
mieszkancow Krosna na temat szczepien przeciwko Covid-19. Karpacka Paristwowa
Uczelnia w Krosnie. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekunowie naukowi:
dr n. med. Renata Dziubaszewska, mgr Dawid Makowicz.

Alicja Chrapek, Agnieszka Kierepko - Program profilaktyki nowotworu jgdra wsréd
studentdw PWSW w Przemyslu. Zycie jest w Twoich rekach. Paristwowa Wyzsza
Szkota Wschodnioeuropejska w Przemyslu. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun
naukowy: Dr Bozena Majchrowicz.
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Agnieszka Arciszewska, Paulina Lecko, Agata Sitar, Jakub Kluska - Postawy
mieszkancow Krosna wobec udzielania pierwszej pomocy w czasach pandemii
Covid-19. Karpacka Panstwowa Uczelnia w Krosnie. Kierunek: Pielegniarstwo.
Opiekunowie naukowi: dr n. med. Renata Dziubaszewska, mgr Dawid Makowicz.

Maria Janowska - Diety alternatywne i eliminacyjne — klucz do zdrowia
czy zagrozenie? Szkofa Gtdwna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie. Kierunek:
Dietetyka. Opiekun naukowy: dr hab. Ewa Lange.

Bc. Lydia Lichvarova - Ageizmus — fakt alebo mytus sucasnej doby. PreSovska
univerzita v PreSove. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun naukowy: PhDr. Anna
Hudakova, PhD.

Paulina Pelc, Dorota Szpytma, Anna Obuchowska, Adrianna Baran - Padaczka
w kontekscie planowania rodziny, rola edukacyjna pielegniarki. Uniwersytet
Medyczny w Lublinie. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun naukowy: dr n. o zdr.
Grzegorz Nowicki.

Nikola Mezovska - Faktory ovplyviiujuce adherenciu pacientov sceliakiou. Katolicka
univerzita v Ruzomberku. Fakulta zdravotnictva. Kierunek: Pielegniarstwo. Opiekun
naukowy: PhDr. Marcela Izova, PhD.

14.20- 14.30 PRZERWA

Paulina Maj - Zmiany skdérne w zespole policystycznych jajnikdw. Uniwersytet
Medyczny w todzi. Kierunek: Kosmetologia. Opiekun naukowy: dr n. med. Anna
Erkiert-Polgu;.

Katarzyna Winnicka - Konsekwencje nieprawidtowego odzywiania sie. Uniwersytet
Jana Kochanowskiego w Kielcach. Kierunek: Fizjoterapia.

Anna Lichtarska - Konopie to roslina przekleta czy zapomniana? Wyzsza Szkota
Informatyki i Zarzadzania w Rzeszowie. Kierunek: Kosmetologia. Opiekunowie
naukowi: mgr Matgorzata Sokdt, mgr inz. Tomasz Bujak.

Paulina Matuszewska - Wywar miesno-warzywny jako naturalna esencja lecznicza.
Wyizsza Szkota Informatyki i Zarzadzania w Rzeszowie. Kierunek: Kosmetologia.
Opiekun naukowy: mgr Matgorzata Sokét.

Aleksandra Dyoniziak-Kalita, Arleta Witan-Grzegrzétka - Superfoods w drodze
do ptodnosci. Collegium Mazovia. Innowacyjna Szkota Wyzisza w Siedlcach.
Kierunek: Potoznictwo. Opiekun naukowy: dr n.med. Ewa Czeczelewska.
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SESJA 2. 9.10-15.20

Moderatorzy:
Przewodniczacy: prof. dr hab. Tadeusz Kasperczyk
Dr Barttomiej Gasienica-Walczak
PhDr. Wioletta Mikul’akova, PhD.
Mgr. Agata Horbacz, PhD.
Mgr. Alena Bukova, PhD
Dr Halina Romualda Zieba
Dr Danuta Fus

Rudolf Sip&iak- The Importance of Sensorimotor Exercises after Football players
rupture of the Anterior Cruciate Ligament. Catholic University in Ruzomberok.
Slovakia. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy: doc. MUDr. Jozef Kobela, PhD.

Katarzyna tawska - Wptyw pandemii SARS — CoV — 2 na aktywnos¢ fizyczng
miodziezy. PPUZ w Nowym Targu. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy:
dr Halina Zieba.

Klaudia Robova - Instabilita kolenného kibu u hracov florbalu. Predovskd univerzita
v PreSove. Fakulta zdravotnickych odborov. Katedra: Fyzioterapie. Opiekun
naukowy: PhDr. Gabriela Skreckova.

Jakub Rugolsky- Prevalence of injuries and pain to footballer. Pavol Jozef Safarik
University in KoSice. Slovak Republic. Kierunek: Sport and Recreation. Opiekun
naukowy: Mgr. Alena Bukovd, PhD.

Daniel Pastucha - Zdravie a pohybova aktivita otuzilcov. Univerzita Pavla Josefa
Safarika v Kosice. Kierunek: Sport i Rekreacja. Opiekun naukowy: Mgr. David Kasko
PhD.

Stefanie Rendo3ova - Prevalence of combat sports injuries. Pavol Jozef Safarik
University in KoSice.Slovak Republic. Kierunek: Sport and Recreation. Opiekun
naukowy: Mgr. Alena Bukova, PhD.

Lenka Ondruskova - Nespravne drZanie tela ako aktualny problém u deti
v predSkolskom veku. Katolicka univerzita v Ruzomberku. Fakulta zdravotnictva.
Kierunek: Fyzioterapia. Opiekun naukowy: Marina PotasSova.

Jakub Pedzimaz, Damian Walkosz-Kleta, Krzysztof Zadora - Wptyw morsowania na
zdrowie. Podhalanska Panstwowa Uczelnia Zawodowa w Nowym Targu. Kierunek:
Fizjoterapia. Opiekun naukowy: dr Halina R. Zieba.

Veronika Kubanova - Vplyv obuvi na vyvoj deformit n6h deti Katolicka univerzita
v RuZomberku. Kierune: Fizjoterapia. Opiekun naukowy: doc. PhDr. Zuzana
Huddakova PhD.

10.40- 10.50 PRZERWA
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Simona Horvathova - Selected indicators of subjective well-being among members
of the national table tennis team and other competitive table tennis players. Pavol
Jozef Saférik University in KoSice. Kierunek: Sport and Recreation Opiekun naukowy:
doc. PaedDr. Klaudia Zuskovad, PhD.

Erika Borovova - Kvalita Zivota vysokoskoldkov po prijati opatreni SARS-CoV-2.
Univerzita Pavla Jozefa Safarika v Kosiciach. Kierunek Sport i rekreacja. Opiekun
naukowy: Mgr. Zuzana Kiichelova, PhD.

Ludmila Kocisova - Nazory vysokoskolac¢ok na zdravotné cvi¢enia vykondvané online
pocas diStan¢ného Studia v ¢ase pandémie COVID-19. Univerzita Pavla Jozefa
Safarika v Kosiciach. Kierunek: Sport i Rekreacja. Opiekun naukowy: Mgr. Agata
Horbacz, PhD.

Ewelina Serafin - Wiedza mtodych oséb na temat fotoprotekcji i pozytywnych
skutkéw jej stosowania. PPUZ w Nowym Targu. Kierunek: Kosmetologia. Opiekun
naukowy: Dr hab. Zofia Rogéz prof. Uczelni.

Sylwia Huzior, Natalia Czerniak - Badanie swiadomosci wptywu stylu zycia oraz
dazenia do nieskalanego piekna. Podhalaniska Panstwowa Uczelnia Zawodowa
w Nowym Targu. Kierunek: Kosmetologia. Opiekun naukowy: mgr Faustyna Kuros.

Dominika Szwejser - Kinesiotaping in the treatment of lymphedema. Panstwowa
Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy. Kierunek: Fizjoterapia.
Opiekun naukowy: dr Anna Zalewska, dr Monika Gatczyk.

Eryk Wiostowski - The concept of edema therapy - lymphatic drainage in the
treatment of edema. Panstwowa Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci
w tomzy. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy: dr Anna Zalewska, dr Monika
Gatczyk.

Patrycja Pupek - Zwalczanie bdlu kregostupa w odcinku ledZzwiowym u kobiet
w cigzy. Panstwowa Wyzisza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy.
Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy: dr Anna Zalewska, dr Monika Gatczyk.

Klaudia Margiel — Tendinopatia. Panstwowa Wyzisza Szkota Informatyki
i Przedsiebiorczosci w tomzy. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekunowie naukowi:
dr Anna Zalewska, dr Monika Gatczyk.

Paulina Szymczuk, Daria Florczyk, Joanna Koztowska - Rehabilitacja Metodg
TheraSuit — wyzwanie w postepie leczenia. Panstwowa Wyzsza Szkotfa Informatyki
i Przedsiebiorczosci w tomzy. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy: dr Monika
Gatczyk.

12.30- 12.40 PRZERWA

Emil Ostrowski - Peabunutaumsa nocne nepenoma no3BoHoYHWKA (Rehabilitacja
po ztamaniu  kregostupa). Panstwowa  Wyzsza  Szkota  Informatyki
i Przedsiebiorczosci w tomzy. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy: dr Monika
Gatczyk.
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Yana Charapavitskaya - Peabunutauma nocne 4epenHO-mO3roBOM TPaBMbI
(Rehabilitacja po urazowym uszkodzeniu modzgu) Panstwowa Wyzsza Szkota
Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy:
dr Monika Gatczyk.

Weronika Péttorak - Aktywnos¢ fizyczna we wspoétczesnym swiecie. PPUZ w Nowym
Targu. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy: dr Wioletta tawska.

Aleksandra Zarzeka - Zaburzenia mikrobioty jelitowej u kobiet z PCOS jako jeden
z czynnikdbw predysponujgcych nasilenie  zmian  tradzikowych. Efekty
zintegrowanego podejscia kosmetologa - studium przypadkéw. Akademia
Wychowania Fizycznego im. Bronistawa Czecha w Krakowie. Kierunek:
Kosmetologia. Opiekun naukowy: dr Aleksandra Kulis.

Karolina Sokét, Klaudia Kubacka, Emil Ostrowski, Yana Charapavitskaya - Zasady
planowania i programowania fizjoterapii dzieci i mtodziezy z uwzglednieniem
rodzaju, okresu choroby oraz wieku dziecka z dystrofig miesniowa typu Duchena.
Paistwowa Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy. Kierunek:
Fizjoterapia. Opiekun naukowy: Anna Zalewska.

Katarzyna Floryn, Bukowski Klaudiusz - Wptyw pandemii Covid-19 na aktywnos¢
fizyczng studentdw pierwszego roku kierunku fizjoterapia. Podhalanska Panstwowa
Uczelnia Zawodowa w Nowym Targu. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy:
dr Barttomiej Ggsienica-Walczak.

tucja Szewczyk, Julia Witkowska - Aktywnos$¢ antyoksydacyjna ekstraktow
z leszczyny tureckiej. Studenckie Koto Naukowe przy Katedrze i Zaktadzie Chemii
Kosmetycznej i Farmaceutycznej, Pomorski Uniwersytet Medyczny w Szczecinie.
Opiekunowie naukowi: prof. dr hab. n. med. Adam Klimowicz, dr inz. n. zdr. tukasz
Kucharski.

tukasz Bednarz, lzabela Drabik - Pomoc w utrzymaniu aktywnosci fizycznej
pacjenta. Podhalanska Pafstwowa Uczelnia Zawodowa w Nowym Targu. Kierunek:
Fizjoterapia. Opiekun naukowy: dr Halina R. Zieba.

Dominika Swiech, Magdalena Zmuda - Terapia laserowa jako skuteczna metoda
w usuwaniu zbednego owtosienia. Podhalanska Panstwowa Uczelnia Zawodowa
w Nowym Targu. Kierunek: Kosmetologia. Opiekunowie naukowi: dr n.med. lzabela
Zateska, dr Paulina Mazur-Kurach.

Klaudia Kucharek, Magdalena Olszowa, Natalia Dziegielewska - BMI, aktywnos$¢
fizyczna i jakos$é zycia studentek Wydziatu Nauk o Zdrowiu Uniwersytetu Opolskiego.
Uniwersytet Opolski. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekunowie naukowi: dr Agata
Mroczek, dr Antonina Kaczorowska, dr Ewelina Lepsy.

14.20 - 14.30 PRZERWA

Maria Fidelus - Kosmetyki — zagrozenia mikrobiologiczne Podhalariska Panstwowa
Uczelnia Zawodowa w Nowym Targu. Kierunek: Kosmetologia. Opiekun naukowy:
dr n. farm. Bozena Bogusz.



14.40

14.50

15.00

15.10

Jakub Grzadziel- Profilaktyka w wystepowaniu nowotworu prostaty u kolarzy. PPUZ
w Nowym Targu. Kierunek: Fizjoterapia. Opiekun naukowy: dr Halina Romualda
Zieba.

Dagmara Czupta- Kosmetologiczne sposoby redukcji blizn potrgdzikowych.
Podhalanska Panstwowa Uczelnia Zawodowa w Nowym Targu. Kierunek:
Kosmetologia. Opiekun naukowy: dr hab. Zofia Rogéz, prof. Uczelni.

Angelika Ondycz - Wykorzystanie naturalnych witasciwosci olejkéw eterycznych
w aspekcie narastania opornosci drobnoustrojéw na antybiotyki oraz trudnosci
terapeutycznych. Podhalaniska Panstwowa Uczelnia Zawodowa w Nowym Targu.
Kierunek: Kosmetologia. Opiekun naukowy: dr Bozena Bogusz.

Anna tagodzinska, Magdalena Lasota, Paulina Lechwar - Wykorzystanie ekstraktu
z wina w preparatach kosmetycznych. Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzadzania
w Rzeszowie. Kierunek: Kosmetologia. Opiekun naukowy: mgr inz. Tomasz Bujak.



